
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

指定多機能型事業所「ALAS（アラス）」 
＝多機能型事業所とは・・・？＝ 
 障害福祉サービス事業のうち、複数の事業を一体的に行う事業所のことをいいます。ALAS 

（アラス）では、「就労移行支援事業」および「就労継続支援事業Ｂ型」の２事業を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～「就労移行支援事業」（定員１０名、利用期間２年、６５歳未満）～ 
就労を希望している障がいがある方に対して、働くために必要な知識・能力を身

につけるトレーニングやその人に合った職場探しのサポート、就労後の職場定着ま

でのアフターケアを行います。（場合によって、利用期間は最大３年に延長することも可能です。） 
 
《主なトレーニング内容》…利用者個々に合わせたプログラムを作成していきます。 

① 自己分析プログラム 

自己分析（適正検査等）、ストレスコントロール（ストレス緩和方法）、ビジ

ネスマナー（挨拶の仕方、コミュニケーションの取り方）についてのプログ

ラムを実施していきます。 

② 作業訓練プログラム 

 就労に向けて必要なスキルを身に着けるためのトレーニングを行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

③就職試験対策 

 一般就労に向けて、福祉サービス利用歴の確認、履歴書（志望動機、自己ＰＲ、

障がい説明）・職務経歴書作成・添削、模擬面接を行い、合同面接会などの就職

試験に備えていきます。 

④その他 

 就労に向けての職場実習（自分の適性を把握）、ハローワーク・合同面接会への

同行、就労先決定後の職場定着支援を随時実施していきます。 
※生産活動を伴う作業を実施した場合は、工賃が発生する場合があります。（野菜販売等） 

 

 

 

～「就労継続支援事業Ｂ型」（定員１０名）～ 
 通常の企業で働くことが困難であって、雇用契約に基づく就労も困難な方

に対し、就労の機会および生産活動の機会の提供、その他の就労に必要な知

識および能力の向上のために必要な訓練を行います。生産活動や就労に必要

な知識や能力が高まった方は、一般就労への移行を目指します。 
 

《主な作業内容（予定）》…農業をメインとした作業を行います。 

・畑作業（春～秋） 

 市内の農地を利用し、じゃがいもなどの穀物類をはじ 

めとする野菜栽培を実施します。また、農園で栽培し 

た農作物を事業所前で販売も行います。 

・酪農業（随時） 

 畑作業同様、市内の酪農家の協力を得て、馬の世話を行 

います。作業として、厩舎の清掃、餌やり、水やり、ブラ 

ッシング、引き馬を予定しています。 

 

※その他作業が追加・変更になる場合があります。 
 

《土壌とメンタルの関係》 
 土壌に生息するバクテリアの一種に抗うつ剤と同じ効果あるという研究結

果が報告されています。また、バクテリアは免疫力を活性化し、幸福感や

物事をポジティブに捉えることに繋がると考えています。 
 

《工賃》…利用契約時に決定します。 

 
・利用時間：１０：００～１５：００（昼休憩１時間）の中で応相談。 
・就業日数：応相談。各月総日数から８日を除いた日数利用可能  
・休 日：日曜他。希望等がございましたら、お知らせください。 
・通勤方法：就労移行支援利用者は JR恵庭駅、就労継続支援Ｂ型利

用者はＪＲ恵庭駅・恵み野駅・島松駅・北広島駅から送迎
いたします。マイカー通勤は、就労継続支援Ｂ型利用者
のみ可能となります。 
※お住まいの市町村によって、交通費助成を受けられる場合があ
ります。ご相談ください。 

・食事提供：希望者のみ提供します。（要事前予約、１食２００円） 

共

通

事

項 

            ＝パソコン訓練＝ 
基礎から資格取得まで 

幅広くサポートしてい 

きます。 

           ＝OA訓練＝ 
検索修正・データ修正、 
ファイル整理などを行 
います。 

＝軽作業訓練＝ 
プラグ・タップ組み立 

て作業や重さ軽量、ナ 

プキン折りがあります。 

＝ピッキング訓練＝ 

指示書を見ながらピッ 

キングをしていく作業 

です。 

＝事務訓練＝ 
 
 
 
 
 
 
 
 
納品書・請求書の数値チ
ェック、カタログを見な
がら、物品の請求書を作
成します。 

冬期間は、関係機関

の協力を得て、施設

や住宅の除雪作業

を行います。 



＝ご利用までの流れ＝ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ご不明な点、ご質問がございましたら、お気 

軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《所在地》恵庭市大町３丁目４－８ 
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株式会社 はやて 

① お問い合わせ・ご相談 
 電話番号：（０１２３）２５－５９８７ 

受付時間：８：３０～１７：３０ 

 担  当：道野（みちの）、湊（みなと） 

※ご利用を検討される方やご相談がある方は、

お電話・メールにてお問い合わせください。 

②見学・体験・面談 
 ALAS（アラス）の会社概要、訓練内容、作

業内容などに関するご説明をさせていただきま

す。また、状況により見学および体験を行いま

す。わからないところがありましたら、遠慮な

く質問をしてください。 

③受給者証申請 
 お住まいの市町村の役所へ障害福祉サービス

受給者証の申請を行っていただきます。 

※わからないところがございましたら、ご相談

ください。 

④利用契約 
 受給者証が発行されましたら、ALAS（アラ

ス）と利用契約を結びます。今日からあなたも、

ALAS（アラス）の一員となります。 

＝施設概要＝ 

事業所名：ALAS（アラス） 

住  所：〒０６１－１４２４ 

恵庭市大町３丁目４－８ 

電  話：（０１２３）２５－５９８７ 

Ｆ Ａ Ｘ：（０１２３）２５－５９８８ 

e – mail：alas@hayate.hokkaido.jp 

事業内容：多機能型事業所（障害福祉サービス） 

     ・就労移行支援事業（定員１０名） 

     ・就労継続支援事業Ｂ型（定員１０名） 

運営会社：株式会社 はやて 

代表者名：湊  譲 

就労移行支援事業 

就労継続支援Ｂ型 

《ALAS（アラス）とは…？》 

 スペイン語で、「はばたく」または「つばさ」を

意味します。利用者の皆様が、目標を持ち、それ

を実現し、社会ではばだいて欲しいという願いを

こめ、「ALAS（アラス）」と名付けました。 

ALAS

46 恵庭市役所

ラーメン華門大町

調剤

薬局
恵庭幼稚園

岡本書店

（ＴＳＵＴＡＹＡ恵庭店）

恵庭小学校

やわらぎ斎場恵庭

茂漁通

市役所通


